
 

 

 بسمه تعالی 

 دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی گراش

 (EDC) پزشکیعلوم و توسعه آموزش  مرکز مطالعات

 (lesson Plan)روزانه  طرح درس

 

 

 

 
 

 

 هدف کلی: 

 آشنا شود.فوریتی  موارد در پرستاری های مراقبت اصولدانشجو با 
 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 .نمايد بيان راپزشکی  فوريت تعريف

 .نمايد بيان را اورژانس پرستاران خصوصيات

 توصيف کند. را اورژانس بخش فيزيکی خصوصيات

 نام ببرد. را ترياژانواع 
  د.در هنگام تدريس به درس توجه داشته و با دقت گوش دهن

 .مطرح شده با جديت شرکت و همراهی نمايند در مباحث
 

 یادگیری:  –های یاددهی شیوه ارائه درس/ فعالیت

 (فیلم و مطلب ارایه) پرژکتور از استفاده ،مورد ارایه کوچک، گروهی مباحثه : سخنرانی،کلاسهای حضوری

 (آدوبی کانکت مجازی )سامانه نوید، ، نرم افزارهای آموزشمورد ارایه کوچک، گروهی مباحثه سخنرانی،: کلاسهای مجازی

 

 وسایل کمک آموزشی: 

 مقاله –کتاب  –تور ويدئو پروژک -کامپيوتر  –کلاسهای حضوری: وايت بُرد 

 کلاسهای مجازی: نرم افزارهای آموزش مجازی )سامانه نوید، آدوبی کانکت(

 

 ارزشیابی )آغازین، تکوینی، پایانی(: 

 انجام تکاليف، کوئيز، امتحان ميان ترم و پايان ترم پرسش و پاسخ،حضور منظم و فعال در کلاس، 

 

 منابع:

 1400 چاپانتشارات سيمين دخت، ، بيمارستانی پيش طبی اورژانسهای، گروه مترجمانو  س خرم نيا -

 1399جامعه نگر،  انتشارات، کتاب مروری بر اورژانس های پيش بيمارستانیمحمدی م،  -

 1400، بشری انتشارات ها، فوريت پرستاری ف، غفاری -

 1392، دانش نور انتشارات اورژانس، و سوانح در مصدومين اداره نحوه م، فرد روان نيك -

  ندارد: پیش نیاز 1: تعداد واحد فوريت های پزشکی  نام درس:

  17: تعداد دانشجو  عمل اتاق: رشته پيوسته کارشناسی :مقطع تحصیلی

 منصوری: مدرس ساعت 17مدت زمان کلی تدریس:  1400 مهر: سالنیم

 ساعت 2 مدت تدریس: 1 :جلسه شماره

 فوريتها و اورژانس پزشکی سرويسهای جلسه:عنوان 



 

 

 

 

 هدف کلی: 

 شود.آشنا انواع خونریزی و اصول مراقبت از زخم و کنترل خونریزی دانشجو با 
 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

  .نمايد بيان را خونريزی انواع

 .نمايد بيان را ونريزیمکانيسم ايجاد خ
 .نمايد بيان را داخلی خونريزی علايم

 .دهد شرح را خونريزی از مراقبت

  د.در هنگام تدريس به درس توجه داشته و با دقت گوش دهن

 .مطرح شده با جديت شرکت و همراهی نمايند در مباحث

 

 یادگیری:  –های یاددهی شیوه ارائه درس/ فعالیت

 (فیلم و مطلب ارایه) پرژکتور از استفاده ،مورد ارایه کوچک، گروهی مباحثه : سخنرانی،کلاسهای حضوری

 (آدوبی کانکت مجازی )سامانه نوید، ، نرم افزارهای آموزشمورد ارایه کوچک، گروهی مباحثه سخنرانی،: کلاسهای مجازی

 

 وسایل کمک آموزشی: 

 مقاله –کتاب  –تور ويدئو پروژک -کامپيوتر  –کلاسهای حضوری: وايت بُرد 

 کلاسهای مجازی: نرم افزارهای آموزش مجازی )سامانه نوید، آدوبی کانکت(

 

 ارزشیابی )آغازین، تکوینی، پایانی(: 

 انجام تکاليف، کوئيز، امتحان ميان ترم و پايان ترم پرسش و پاسخ،حضور منظم و فعال در کلاس، 

 

 منابع:

 1400 چاپانتشارات سيمين دخت، ، بيمارستانی پيش طبی اورژانسهای، گروه مترجمانو  س خرم نيا -

 1399جامعه نگر،  انتشارات، کتاب مروری بر اورژانس های پيش بيمارستانیمحمدی م،  -

 1400، بشری انتشارات ها، فوريت پرستاری ف، غفاری -

 1392، دانش نور انتشارات اورژانس، و سوانح در مصدومين اداره نحوه م، فرد روان نيك -

 

 

 

 

 ساعت 2 مدت تدریس: 2 :جلسه شماره

 انواع خونريزی  جلسه:عنوان 



 

 

 

 هدف کلی: 

 آشنا شود.شوک و انواع آن و نحوه مراقبت از بیمار دچار شوک دانشجو با 
 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 .نمايد تعريف را شوك

 .نمايد بيان را شوك برابر در بدن العمل عکس

 .نمايد بيان را شوك علائم

 .نمايد بيان را شوك انواع

 .نمايد بيان را شوك اورژانسی اقدامات

  د.در هنگام تدريس به درس توجه داشته و با دقت گوش دهن

 .در مباحث مطرح شده با جديت شرکت و همراهی نمايند

 

 یادگیری:  –های یاددهی شیوه ارائه درس/ فعالیت

 (فیلم و مطلب ارایه) پرژکتور از استفاده ،مورد ارایه کوچک، گروهی مباحثه : سخنرانی،کلاسهای حضوری

 (آدوبی کانکت افزارهای آموزش مجازی )سامانه نوید،، نرم مورد ارایه کوچک، گروهی مباحثه سخنرانی،: کلاسهای مجازی

 

 وسایل کمک آموزشی: 

 مقاله –کتاب  –تور ويدئو پروژک -کامپيوتر  –کلاسهای حضوری: وايت بُرد 

 کلاسهای مجازی: نرم افزارهای آموزش مجازی )سامانه نوید، آدوبی کانکت(

 

 ارزشیابی )آغازین، تکوینی، پایانی(: 

 انجام تکاليف، کوئيز، امتحان ميان ترم و پايان ترم پرسش و پاسخ،حضور منظم و فعال در کلاس، 

 

 منابع:

 1400 چاپانتشارات سيمين دخت، ، بيمارستانی پيش طبی اورژانسهای، گروه مترجمانو  س خرم نيا -

 1399جامعه نگر،  انتشارات، کتاب مروری بر اورژانس های پيش بيمارستانیمحمدی م،  -

 1400، بشری انتشارات ها، فوريت پرستاری ف، غفاری -

 1392، دانش نور انتشارات اورژانس، و سوانح در مصدومين اداره نحوه م، فرد روان نيك -

 

 

 

 

 ساعت 2 مدت تدریس: 3 :جلسه شماره

 شوك  جلسه:عنوان 



 

 

 
 

 هدف کلی: 

 .آشنا شودو نحوه مراقبت از بیمار تحت بی حسی موضعی  و عوارض ناشی از آنها موضعی بيحسیدانشجو با 
 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 .نمايد بيان را موضعی حسی بی لکرداروهای ممکانيسم ع

 .نمايد بيان را موضعی حسی بی موارداستفاده از 

 ببرد نام را نخاعی حسی بی عوارض

 .نمايد بيان را نخاعی حسی بی از ناشی عوارض درمان

  د.در هنگام تدريس به درس توجه داشته و با دقت گوش دهن

 .در مباحث مطرح شده با جديت شرکت و همراهی نمايند

 

 یادگیری:  –های یاددهی شیوه ارائه درس/ فعالیت

 (فیلم و مطلب ارایه) پرژکتور از استفاده ،مورد ارایه کوچک، گروهی مباحثه : سخنرانی،کلاسهای حضوری

 (آدوبی کانکت ، نرم افزارهای آموزش مجازی )سامانه نوید،مورد ارایه کوچک، گروهی مباحثه سخنرانی،: کلاسهای مجازی

 

 وسایل کمک آموزشی: 

 مقاله –کتاب  –تور ويدئو پروژک -کامپيوتر  –کلاسهای حضوری: وايت بُرد 

 مجازی: نرم افزارهای آموزش مجازی )سامانه نوید، آدوبی کانکت(کلاسهای 

 

 ارزشیابی )آغازین، تکوینی، پایانی(: 

 انجام تکاليف، کوئيز، امتحان ميان ترم و پايان ترم پرسش و پاسخ،حضور منظم و فعال در کلاس، 

 

 منابع:

 1400 چاپانتشارات سيمين دخت، ، بيمارستانی پيش طبی اورژانسهای، گروه مترجمانو  س خرم نيا -

 1399جامعه نگر،  انتشارات، کتاب مروری بر اورژانس های پيش بيمارستانیمحمدی م،  -

 1400، بشری انتشارات ها، فوريت پرستاری ف، غفاری -

 1392، دانش نور انتشارات اورژانس، و سوانح در مصدومين اداره نحوه م، فرد روان نيك -

 

 

 

 

 ساعت 2 مدت تدریس: 4 :جلسه شماره

 و عوارض ناشی از آنها موضعی يحسیب جلسه:عنوان 



 

 

 

 هدف کلی: 

 آشنا شود.و نحوه مدیریت آنها  و عوارض ناشی از آنها خون انتقالاصول دانشجو با 
 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 انواع محصولات مورد استفاده در انتقال خون را نام ببرد.

 .ببرد نام را خون تزريق کاربرد موارد

 .نمايد رابيان خون انتقال خطرات

 .نمايد شناسايی را خون انتقال هموليتيك واکنش

 .نمايد بيان را هموليتيك واکنش درمان

  د.در هنگام تدريس به درس توجه داشته و با دقت گوش دهن

 .در مباحث مطرح شده با جديت شرکت و همراهی نمايند

 

 یادگیری:  –های یاددهی شیوه ارائه درس/ فعالیت

 (فیلم و مطلب ارایه) پرژکتور از استفاده ،مورد ارایه کوچک، گروهی مباحثه : سخنرانی،کلاسهای حضوری

 (آدوبی کانکت ، نرم افزارهای آموزش مجازی )سامانه نوید،مورد ارایه کوچک، گروهی مباحثه سخنرانی،: کلاسهای مجازی

 

 وسایل کمک آموزشی: 

 مقاله –کتاب  –تور ويدئو پروژک -کامپيوتر  –کلاسهای حضوری: وايت بُرد 

 کلاسهای مجازی: نرم افزارهای آموزش مجازی )سامانه نوید، آدوبی کانکت(

 

 ارزشیابی )آغازین، تکوینی، پایانی(: 

 انجام تکاليف، کوئيز، امتحان ميان ترم و پايان ترم پرسش و پاسخ،حضور منظم و فعال در کلاس، 

 

 منابع:

 1400 چاپانتشارات سيمين دخت، ، بيمارستانی پيش طبی اورژانسهای، گروه مترجمانو  س خرم نيا -

 1399جامعه نگر،  انتشارات، کتاب مروری بر اورژانس های پيش بيمارستانیمحمدی م،  -

 1400، بشری انتشارات ها، فوريت پرستاری ف، غفاری -

 1392، دانش نور انتشارات اورژانس، و سوانح در مصدومين اداره نحوه م، فرد روان نيك -

 

 

 

 ساعت 2 مدت تدریس: 5 :جلسه شماره

 خون انتقال و هموليتيك واکنش  جلسه:عنوان 



 

 

 

 هدف کلی: 

 آشنا شود. مراقبت از بیمار مبتلانحوه نواع تشنج و سنکوپ و ادانشجو با 
 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

  .نمايد تعريف را تشنج

 نام ببرد. را تشنج انواع

 .نمايد بيان را تشنج در مراقبت و ارزيابی

 .نمايد تعريف را سنکوپ

  د.در هنگام تدريس به درس توجه داشته و با دقت گوش دهن

 .شرکت و همراهی نماينددر مباحث مطرح شده با جديت 

 

 یادگیری:  –های یاددهی شیوه ارائه درس/ فعالیت

 (فیلم و مطلب ارایه) پرژکتور از استفاده ،مورد ارایه کوچک، گروهی مباحثه : سخنرانی،کلاسهای حضوری

 دوبی کانکت(آنوید، ، نرم افزارهای آموزش مجازی )سامانه مورد ارایه کوچک، گروهی مباحثه سخنرانی،: کلاسهای مجازی

 

 وسایل کمک آموزشی: 

 مقاله –کتاب  –تور ويدئو پروژک -کامپيوتر  –کلاسهای حضوری: وايت بُرد 

 کلاسهای مجازی: نرم افزارهای آموزش مجازی )سامانه نوید، آدوبی کانکت(

 

 ارزشیابی )آغازین، تکوینی، پایانی(: 

 انجام تکاليف، کوئيز، امتحان ميان ترم و پايان ترم پرسش و پاسخ،حضور منظم و فعال در کلاس، 

 

 منابع:

 1400 چاپانتشارات سيمين دخت، ، بيمارستانی پيش طبی اورژانسهای، گروه مترجمانو  س خرم نيا -

 1399جامعه نگر،  انتشارات، کتاب مروری بر اورژانس های پيش بيمارستانیمحمدی م،  -

 1400، بشری انتشارات ها، فوريت پرستاری ف، غفاری -

 1392، دانش نور انتشارات اورژانس، و سوانح در مصدومين اداره نحوه م، فرد روان نيك -

 

 

 

 

 ساعت 2 مدت تدریس: 6 :جلسه شماره

 فوريتهای نورولوژيك )تشنج و سنکوپ( جلسه:عنوان 



 

 

 

 هدف کلی: 

 آشنا شود.نحوه مراقبت از بیمار مبتلا انواع مسموميتها و مارگزيدگی و دانشجو با 
 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 روشهای ورود سم به بدن را نام ببرد.

 تاثير سموم بر ارگانهای مختلف بدن را بيان کند.

 مشخصات مارهای سمی را بداند.

 مراقبت از فرد مارگزيده را توضيح دهد.

  د.گوش دهندر هنگام تدريس به درس توجه داشته و با دقت 

 .در مباحث مطرح شده با جديت شرکت و همراهی نمايند

 

 یادگیری:  –های یاددهی شیوه ارائه درس/ فعالیت

 (فیلم و مطلب ارایه) پرژکتور از استفاده ،مورد ارایه کوچک، گروهی مباحثه : سخنرانی،کلاسهای حضوری

 (آدوبی کانکت ، نرم افزارهای آموزش مجازی )سامانه نوید،مورد ارایه کوچک، گروهی مباحثه سخنرانی،: کلاسهای مجازی

 

 وسایل کمک آموزشی: 

 مقاله –کتاب  –تور ويدئو پروژک -کامپيوتر  –کلاسهای حضوری: وايت بُرد 

 کلاسهای مجازی: نرم افزارهای آموزش مجازی )سامانه نوید، آدوبی کانکت(

 

 ارزشیابی )آغازین، تکوینی، پایانی(: 

 انجام تکاليف، کوئيز، امتحان ميان ترم و پايان ترم پرسش و پاسخ،حضور منظم و فعال در کلاس، 

 

 منابع:

 1400 چاپانتشارات سيمين دخت، ، بيمارستانی پيش طبی اورژانسهای، گروه مترجمانو  س خرم نيا -

 1399جامعه نگر،  انتشارات، کتاب مروری بر اورژانس های پيش بيمارستانیمحمدی م،  -

 1400، بشری انتشارات ها، فوريت پرستاری ف، غفاری -

 1392، دانش نور انتشارات اورژانس، و سوانح در مصدومين اداره نحوه م، فرد روان نيك -

 

 

 

 

 ساعت 2 مدت تدریس: 7 :جلسه شماره

 و مارگزيدگی مسموميت ها  جلسه:عنوان 



 

 

 

 

 هدف کلی: 

 آشنا شود.نحوه مراقبت از بیمار مبتلا انواع انواع سوختگی و دانشجو با 
 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(: 

 انواع سوختگی بر اساس عامل را نام ببرد.

 انواع سوختگی را دسته بندی کند.

 درصد در سوختگی را توضيح دهد. 9قانون 

 مراقبت از بيمار سوخته را بيان کند.

  د.درس توجه داشته و با دقت گوش دهندر هنگام تدريس به 

 .در مباحث مطرح شده با جديت شرکت و همراهی نمايند

 

 یادگیری:  –های یاددهی شیوه ارائه درس/ فعالیت

 (فیلم و مطلب ارایه) پرژکتور از استفاده ،مورد ارایه کوچک، گروهی مباحثه : سخنرانی،کلاسهای حضوری

 (آدوبی کانکت ، نرم افزارهای آموزش مجازی )سامانه نوید،مورد ارایه کوچک، گروهی مباحثه سخنرانی،: کلاسهای مجازی

 

 وسایل کمک آموزشی: 

 مقاله –کتاب  –تور ويدئو پروژک -کامپيوتر  –کلاسهای حضوری: وايت بُرد 

 کلاسهای مجازی: نرم افزارهای آموزش مجازی )سامانه نوید، آدوبی کانکت(

 

 ارزشیابی )آغازین، تکوینی، پایانی(: 

 انجام تکاليف، کوئيز، امتحان ميان ترم و پايان ترم پرسش و پاسخ،حضور منظم و فعال در کلاس، 

 

 منابع:

 1400 چاپانتشارات سيمين دخت، ، بيمارستانی پيش طبی اورژانسهای، گروه مترجمانو  س خرم نيا -

 1399جامعه نگر،  انتشارات، های پيش بيمارستانیکتاب مروری بر اورژانس محمدی م،  -

 1400، بشری انتشارات ها، فوريت پرستاری ف، غفاری -

 1392، دانش نور انتشارات اورژانس، و سوانح در مصدومين اداره نحوه م، فرد روان نيك -

 

 

 ساعت 2 مدت تدریس: 8 :جلسه شماره

 سوختگی جلسه:عنوان 


